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Pianocity, Hei Kiu Cheng il
giovane medico pianista:
«Suonare per me € un
antistress»

Il concerto del 23enne studente di Hong
Kong, all’'Humanitas university di Rozzano

La musica come forma di storytelling. Non
solo. «Suonare mi aiuta ad alleggerire lo
stress e a superare le preoccupazioni tra
una lezione e l'altra di Medicina. E credo
possa aiutare anche gli altri». Cosi ieri Hei
Kiu Cheng, 23enne studente di Hong
Kong, si € seduto di fronte al piano a
coda nel cortile di Humanitas university e
si e esibito davanti a compagni e
sconosciuti, in un concerto inserito nel
programma di Pianocity. Ha attaccato con
il Prélude tratto dalla Suite Bergamasque di
Debussy.
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A sequire, un intermezzo della Cavalleria
Rusticana di Mascagni, Nuvole Bianche di
Einaudi e infine due brani di Chopin. Un
repertorio romantico, pieno di emozioni e
storie che ha voluto condividere con la
platea. «<Ho deciso di studiare in Italia
perché penso sia uno dei posti migliori per
la ricerca — racconta il giovane, al terzo
anno del corso di laurea in inglese — e mi
interessava la sfida di trasferirmi
all'estero». Esperienza che ha gia vissuto
per approfondire la conoscenza del piano.
«lamore per la musica e nato quando
avevo cinque anni. Ho visto un concerto
con la mia famiglia e sono rimasto colpito

dal pianista».
Poi sono iniziate le lezioni. «<Ma in Oriente

gli insegnanti si concentrano molto sulla
tecnica, sulla preparazione per superare i
concorsi». In Gran Bretagna un docente ha
cambiato la sua visione della musica. «<Ho
scoperto altri generi, ampliato i miei
orizzonti». Ora Cheng approfitta spesso del
piano che l'universita ha messo a
disposizione degli studenti, davanti alla
mensa, lo stesso che ha suonato ieri per
fare una sorta di regalo ai compagni. «C'e
chi sta per laurearsi, chi deve affrontare
esami difficili. La musica comunica
emozioni, rilassa».
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